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メトレート®錠 2mg「効能又は効果」「用法及び用量」の追加承認取得のお知らせ 

 

あゆみ製薬株式会社（本社：東京都中央区、代表取締役社長 大内光）は、本日、メトレート®

錠 2mg につきまして、下記の通り「効能又は効果」および「用法及び用量」の追加承認を取得し

たことをお知らせいたします。 

これにより、先発品との適応不一致が解消され、先発品と同様に使用していただけるようにな

りました。 

 

記 

 

1. 効能又は効果(下線部が追加となります) 

関節リウマチ 

局所療法で効果不十分な尋常性乾癬 

関節症性乾癬、膿疱性乾癬、乾癬性紅皮症 

関節症状を伴う若年性特発性関節炎 

 

2. 用法及び用量(下線部が追加となります) 

関節リウマチ 

局所療法で効果不十分な尋常性乾癬 

関節症性乾癬、膿疱性乾癬、乾癬性紅皮症 

通常、1 週間単位の投与量をメトトレキサートとして 6mg とし、1 週間単位の投与量を 1

回又は 2～3 回に分割して経口投与する。分割して投与する場合、初日から 2 日目にか

けて 12 時間間隔で投与する。1 回又は 2 回分割投与の場合は残りの 6 日間、3 回分

割投与の場合は残りの 5 日間は休薬する。これを 1 週間ごとに繰り返す。 

なお、患者の年齢、症状、忍容性及び本剤に対する反応等に応じて適宜増減するが、1

週間単位の投与量として 16mg を超えないようにする。 

関節症状を伴う若年性特発性関節炎 

通常、1 週間単位の投与量をメトトレキサートとして 4～10mg/m2 とし、1 週間単位の投

与量を 1 回又は 2～3 回に分割して経口投与する。分割して投与する場合、初日から 2

日目にかけて 12 時間間隔で投与する。1 回又は 2 回分割投与の場合は残りの 6 日

間、3 回分割投与の場合は残りの 5 日間は休薬する。これを 1 週間ごとに繰り返す。 

なお、患者の年齢、症状、忍容性及び本剤に対する反応等に応じて適宜増減する。 

 

以上 


